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全民健身 ｜ 体教融合



项目背景

全
民
健
身

全民健身 国家战略

没有全民健康
就没有全面小康

发展体育运动
增强人民体质

是我国体育工作的根本任务

— — 习 近 平 在 江 苏 调 研 时 首 次 提 出 ， 随 后
在 多 次 重 要 讲 话 中 提 及

— — 习 近 平 在 北 京 人 民 大 会 堂 会 见 第 3 1 届
奥 林 匹 克 运 动 会 中 国 体 育 代 表 团 全 体 成 员

体育强则中国强
国运兴则体育兴

— — 习 近 平 在 天 津 会 见 了 全 国 群 众 体 育 先
进 单 位 、 先 进 个 人 代 表 和 全 国 体 育 系 统 先
进 集 体 、 先 进 工 作 者 代 表 以 及 在 本 届 全 运
会 群 众 比 赛 项 目 中 获 奖 的 运 动 员 代 表 ， 并
发 表 重 要 讲 话

2019 《体育强国建设纲要》

到2035年，城乡居民达到《国民体质

测定标准》合格以上的人数比例超过

92%；紧紧围绕便民惠民，抓好全民

健身“六个身边”工程建设。

到2025年，人均体育场地面积达到2.6

平方米，经常参加体育锻炼人数比例

达到38.5%。打造群众身边的体育生态

圈，构建多层级健身设施网络和城镇

社区15分钟健身圈。

2021 《全民健身计划2021-2025》

加大全民健身场地设施供给。新建或

改扩建2000个以上体育公园、全民

健身中心、公共体育场馆等健身场地

设施，补齐5000个以上乡镇（街道）

全民健身场地器材。

2022《关于构建更高水平的全民
健身公共服务体系的意见》



体
教
融
合

教育部： 将体育科目纳入初、高中学业水平考试范围

纳入中考计分科目，科学确定并逐步提高分值

2021 《十四五体育发展规划》 2019 《体育强国建设纲要》
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加强体教融合,促进青少年体育

健康发展 。推动发挥学校技能

普及、体校专业化训练、 社会

力量个性化培训功能,推动建立

主体多元、途径多样的青少 年

体育优秀人才培养体系。

使青少年掌握2项以上运动技能；

推动体校特色运动队、俱乐部

运动队、大中小学运动队及俱

乐部建设。落实教练员培养规

划，实施教练员轮训，提高青

少年体育教练员水平。

2020 《关于深化体教融合 促
进青少年健康发展的意见》

通过政府购买服务等形式支持

社会力量进入学校，支持社会

体育组织为学校体育活动提供

指导，普及体育运动技能。选

派优秀体育教师参加各种体育

运动项目技能培训等。

项目背景



现
存
问
题

体育场地集中在教育系统

开放不足 场地利用率低

群众健身需求激增

全民健身场馆资源匮乏

伴随学生体育教育比重增大

体育教练资源配备不足

政府大量体育用地闲置

缺乏运营团队及建设资金

项目背景



千
馆
计
划

解决体育场馆匮乏
助力全民健身发展

目前“千馆计划”已先后在

北京、江西、浙江、广东

等省市计划落地。

国家体育总局“千馆计划”

在3-5年内，在全国范围内建设

不少于 1000个

总面积不少于 200万平米 的

创新型体育场馆及设施

实现2025年“十四五”目标

人均场地面积达 2.6平方米

项目背景



HEBEI
AIR DOME

全民健身 ⌈ 百馆计划 ⌋

• 以“气膜建筑”形态为体育场馆的主要载体，未来三到五年内，将在各核

心市县建造100个硬件建设和运营体系标准统一的气膜体育馆。

• 场馆围绕各市县中小学和密集社区建设，助力全民健身和体教融合

国家战略落实，打造国家体育总局“六个身边”工程示范场馆。

• 若计划覆盖建设100座气膜体育场馆

按照每个气膜体育馆投资1000万左右，总计投资规模 10亿

项目概述

场馆投建方进驻，减少政府一次性资金投入

体育系统——全民健身场馆，满足群众运动健身需求

教育系统——校园运动场馆，提供学校体育运动场地和师资保障



项目概述

做群众身边的“全民健身中心”
在全省各核心城市依靠各中小学和社区建设100座体育场馆，满足学生体育课需求和周边群众健身需求，推动全民健身计划实施。

做群众信赖的“体育指导中心”
引入北体大专业教练团队和教练培训体系，打造体教结合、具备专业体育指导和培训能力的专业运动场馆。

做群众喜欢的“竞赛活动中心”
挖掘地方特色体育文化，打造特色赛事活动、校园联赛和全民健身活动。

做群众安心的“健康监测中心”
配套运动监测器材及系统，打造具备数据监测、运动能力检测的数字化运动场馆。



布局智慧运动场馆 打造体育惠民工程

培养体育后备人才 助力体教融合发展

项目定位



气膜馆优势：
• 空间利用率高：靠空气支撑，内部无任何框架或梁柱。

• 建设周期超短：现场安装仅需一天操作简单，无建筑垃圾，不破坏环境。

• 维护运营简单：运用成本低、智能化控制、维护简单。

• 安全环保节能：抗风: 抗雪、阻燃防水、防锈、防腐、防震、防虫、耐热、耐低温、能应对各种恶劣环境，节能优异。

• 空气质量可控：防雾巍，温度、湿度可调可实现增氧功能。

• 移动重复利用：拆卸简单无损耗，可重复使用。

智慧场馆特色：
• 智能闸机智能门禁智能健身系统 智能更衣柜智能前台智能体质监测

健康保障
/ 打造国民体质监测中心
/ 建立运动健康管理档案
/ 打造国家级运动康复中心

体教融合
/ 打造体育课标准化课程体系
/ 引入顶级教育培训机构
/ 提供专业体育人才培训
/ 冠军名师进校园
/ 打造校园联赛特色IP

智慧场馆
/ 引入智慧化场馆管理系统
/ 引入智慧化运动管理系统
/ 引入可视化数字训练设备
/ 引入“3D+AI”科学训练系统
/ 引入场馆赛事转播大数据服务

服务内容

全民健身
/ 面向社会建设多种类型体育场馆
/ 组织培育品牌全民健身赛事活动
/ 开展运动培训及科学健身指导



活动报名会员服务微信订场场馆信息 客户服务票务服务培训课程

互联网+服务

智
能
化+

运
营

智
能
化+

运
维

自动一体机

信息大屏

人脸闸机

智能储物柜

智能灯控

智能水控

视频直播

商品运营体育馆运营会员一卡通 商家管理系统赛事活动培训运营

信息化+运营

客流监控系统

能耗监控系统

视频监控系统

智能停车场

体温监测系统

智慧场馆 引入智慧化场馆管理系统
智慧场馆信息化服务平台 / 场馆智慧服务设施设备

环保智慧气膜场馆



虚实整合的运
动环境

实境体验的健
身器材

个人专属的运
动计划

打造整合运动健身设备、课程的体验环境，收集
运动者信息(含运动时间、器材使用、课程选择)

整合与收集运动者的相
关信息，设计其专属的
运动计划与菜单

引入整合虚拟现实的健身
器材(如跑步机、足球等）

智能化运动评估一步式健身站

智慧场馆 引入智慧化运动管理系统
引入一步式健身站、智能跑步机、3D 体适能训练评估系统硬件设备等智慧运动健身器材 / AI运动评估+运动数据分析



智慧场馆 引入场馆赛事转播大数据服务
设备安装简单快捷 仅需20分钟 / 场馆赛事直播分享、录像回放、精彩集锦 / 赛后数据统计分析



智慧场馆 引入光导训练仪等可视化数字训练设备
光导训练仪—追光训练法，全面模拟训练过程，把常规训练的训练内容全面数字化



系统

首个全面的跳水训练系统，覆盖跳
板和跳台区域，采用云、边、端一
体化技术，包含：硬件系统、数据
库系统、 云端系统、APP系统等。
融入队伍每日训练。

硬件

自主研发“视觉—机械臂”融合
的智能采集硬件 能够全自动检测
跳水动作并实时跟踪定位，用于
现场即时反馈。

算法

自主研发“3D+AI”算法工具集
实现智能采集、快速整理、即
时反馈、3D姿态估计、3D人体
重建、3D量化评估等。实现全
自动、智能化的定性与定量分
析

模型

输出“冠军模型”解决方案 将专
项训练数据与生理、心理、体能、
内外负荷等进行大数据分 析与预
警，提高成绩，减少伤病。

智慧场馆 引入“3D+AI”科学训练系统/跳水训练系统
AI 数据采集与分析，辅助运动员训练提升



健康保障 打造国民体质监测中心 建立运动健康档案
打造国民体质监测中心 / 建立运动健康管理档案 / 健康顾问咨询



健康保障 打造国家级运动康复中心
携手北京大学国际医院骨科专家团队和北体大运动康复系专家团队，解决专业运动员及大众各种运动损伤及骨骼肌肉问题



全民健身 面向社会建设多种类型体育场馆
围绕密集社区建设多种类型全民健身场馆 / 布局群众普及度和喜爱度高的运动项目 / 引入专业场馆运营方



全民健身 组织培育品牌全民健身赛事活动
完善各类体育设施建设 / 广泛开展社区、机关等群众性业余比赛和健身活动/一市多品，一县一品打造群众体育品牌赛事



全民健身 开展运动培训及科学健身指导
专业体育学习 / 科学健身咨询指导 / 健康大讲堂 / 慢性病运动干预讲座



体教融合 北体大 & 教育系统 联合打造体育课标准化课程体系
体育教育课程体系搭建 / 体育教育课程研发 / 体育教育课程出版



体教融合 引入顶级教育培训机构及场馆运营方
提供专业体育教练人才 / 满足学生课外体育课需求 / 校企合作成立青少年体育俱乐部

钟玲艺术体操国际俱乐部 吴静钰跆拳道俱乐部 修而远学院击剑俱乐部 林李联盟篮球俱乐部

正清馆空手道 kids Sport知行少儿体能 隋剑爽幼儿体操 周宁足球运动空间



体教融合 提供专业体育教师人才培训
体育教师专业技能培训 / 标准化课程使用培训



体教融合 冠军名师进校园
专家进校园 / 冠军进校园 / 冠军大讲堂



体教融合 培育校园联赛
多馆多校联动打造“北体冠军杯”校园联赛特色IP



滑冰馆（4200m2）

• 满足 冰球、滑冰、冰壶 等运动项目需求

• 引入中国冰雪学院专家教练团队

• 面向学校和大众开展冰上项目培训

• 举办《冰上舞剧》等冰雪文化类演出

助力三亿人参与冰雪的国家战略。

场馆参考



篮球综合馆（3000m2）

• 可开展 篮球、网球、乒乓球、体适能、小

轮车等多种运动项目，场地可根据项目需求

多功能转换。

• 定期开展群众赛事，激活大众运动热情。

• 与培训机构合作开展青少儿运动技能培训。

场馆参考



足球馆（5500m2）

• 也可开展橄榄球、飞盘、垒球等项目

• 引入专业足球俱乐部，提供足球运动技能

培训服务

• 定期开展各类足球赛事、会员活动，激活

大众热情，营造全民健身良好氛围

场馆参考



羽球网球馆（3000m2）

场馆参考

• 可开展 羽毛球、网球、体适能、小轮车等

多种运动项目，场地可根据项目需求多功

能转换。

• 定期开展羽网类赛事，激活大众运动热情；

与培训机构合作开展青少儿运动技能培训。

• 也可与企业合作，承办羽网职工赛；



北体科技

品牌

人才

科技

项目

投资建设 资源支持百馆计划
（地方运营公司）

政府
平台公司

品牌授权

租金返还

（五年后可低价回购场馆）

场馆所有权

土地&运营管理

航空工业
新飞集团

教育系统
（校园体育场馆）

体育系统
（全民健身场馆）

合作方向

合作模式

• 北体科技

• BSUPARK

• 教练库

• 专家库

• 冠军班

• 场馆运营方

• 智慧化场馆管理系统

• 智慧化运动管理系统

• 智慧化运动训练系统

• 智慧化运动健身设备

• 教育培训机构

• 体教融合项目

• 健康保障项目

• 教练考级认证

• 赛事论坛活动

• 地方青训体系



为推动各省全民健身⌈百馆计

划⌋寻找合适场馆用地。

• 校园周边非建设用地

• 城市体育公园用地

• 城市边余闲置土地资源

土地 建设 运营

㖑倰佟䏎 菔瑟䊨⚌倝굷꧋㔙 㖑倰佟䏎䎂〵Ⱆ぀�⻌⡤㣐

合作模式

负责场馆投资建设，以租金形

式分十年返还投资成本。

• 场馆建设

• 设施设备

• 体育器材

运营权：政府选取地方政府

国有平台公司或推荐当地运

营公司负责场馆运营。

运营支持：北体大从品牌、

人才、科技、项目等方面提

供运营扶持。



盈利方式 项目 描述

政府财政补贴
场馆建设补贴 根据实际固定资产投资，政府给予部分体育基础设施建设补贴

大型赛事论坛 根据引进的赛事论坛活动规模等级，政府给予部分补贴

场馆运营收益

场地租赁 场馆场地出租，用于个人娱乐、企业活动、俱乐部活动等。

教育培训 开展青少年羽毛球、篮球、乒乓球培训。

商品售卖 相关体育用品及运营饮料、轻食售卖收益

健康保障 服务驻训运动员及社会大众运动健康管理及运动保障收益

赛事活动 承办国内外赛事，组织会员赛事活动，通过赞助和报名费盈利

北体卓越培训收益 开展户外运动教练员、裁判员、运动营养师、运动康复师等课程培训及考级认证服
务。

校园/教育系统课程采购 教育系统学生服务 校园或地方政府教育系统采购相关校园体育课程给予一定的补贴

营收模式



【百城百馆】运动营养研究院

青少年运动课程系列丛书

校企联合研发实验室

北体卓越培训

智慧健康校园云平台

北体大城市运动公园体育产业智慧研究院

北体科技产品平台
北体大产业科技园

以百馆计划为切入点，完善体育产业结构，助力体育产业发展

赛事论坛



政府经济效益分析

增加税收

客流大量引入带动周边交通、餐饮、商业、宾馆等

相关产业收入增加。

周边带动

企业经济效益分析

场地租赁、青少年培训、餐饮售卖、赛事举办等项目经营产生的盈利

经营性收益

补贴性收益

政府机构出台贷款贴息、经营规模奖励、体育场

馆补助及税收减免等一系列政策产生的收益

大量体育场馆建设将带动大量社会力量支持，从而带来的

大量就业机会和企业税收。

效益分析



推动各省体育产业迅速发展，同时大

量赛事、企业及顶级体育运营方的引

入及相关产业的带动，可以提供更多

的工作岗位，提高人口就业率。

促进体育产业发展

增加人口就业率 ��
为体育训练、赛事、群众健身活动提

供必要的场地保障。体教融合有助于

体育事业的发展及体育后备人才的选

拔培养，提高竞技体育水平。

推动体育事业发展

提高竞技体育水平 ��
能够有效解决各省体育用地和体

育设施不足的问题，推动城市建

设发展，提高城市化水平，完善

城市功能。

完善城市基础设施建设

推动城市化发展进程 ��

为周边群众运动健身提供场地保障、健身

指导及体质监测，满足周边群众健身需求，

推动各省全民健身计划实施。

满足群众健身需求

促进全民健身计划实施 ��
致力于打造国家体育总局“六边示范工

程”树立城市新形象，打造城市新名片，

提升城市品味和档次。

提升城市品牌形象

打造城市特色新名片 ��

效益分析
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!"#$%& 隶属国家体育总局，是新中国成立后国务院确定的首批全国重点院校、国家“211 工程”重点建设院校和进入“高等学校学科

创新引智计划”的高等体育院校，为国家的“奥运金牌战略”做出了巨大贡献。随着全民健康上升为国家战略，学校加快推进从传统经验型

体育大学向现代科技型体育大学转型，从以夏季项目为主的体育大学向夏季冬季项目全面发展的体育大学转型，从本土化体育大学向国

际化体育大学转型，走出一条“大学+基地” 的办学新模式，正逐步将服务于竞技体育的技术、产品和人才应用于全民健身产业。
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通过 产业运营 与 资本运作 双轮驱动

围绕 十三大业务板块 全面构建 体育生态
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北京北体大教育科技发展有限公司
矢志成为中国体育高校产业的引领者 中国体育产业科技兴国的带动者



—北京体育大学气膜冰上运动中心（2018年/5425㎡）—



—北京朝阳公园李宁气膜羽毛球馆（ 2010年 /1654m2）—



—辽阳李铁8号足球公园气膜足球馆（2016年 / 9000㎡）—



—北京奥林匹克森林公园气膜网球馆（ 2017年 / 4446 m2）—



—内蒙古医科大学气膜足球训练中心（2017年 / 20645㎡）—



—北京顺景温泉酒店“宝藏.一带一路”气膜博物馆（2015年 / 2290m2）—



—北京德威英国国际学校气膜篮球馆（2014年 / 2904㎡）—



—清华大学紫荆气膜乒羽馆（2009年 / 1664m2）—



—东北石油大学气膜综合运动馆（2018年 / 5000㎡）—



—中国残疾人奥林匹克运动管理中心气膜网球馆（2009年 / 3256m2）—



—汇佳私立学校气膜马术训练馆（2012年 / 2760m2）—



—汇佳私立学校气膜游泳馆（2015年 / 2046m2）—



⌈百馆计划⌋ 合作意向书
北京北体大教育科技发展有限公司

全民健身 ｜ 体教融合


